
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月の保健目標 

歯を大切にしよう 

阿嘉幼小中学校 

202５年 6月発行 

 
雨はほとんど感じられない梅雨ですね。暑熱順化で体を慣らそうとしていますが、気温の変動、湿

度の高い状態で体がだる重になっていませんか？６月は中体連夏季大会、小学部交流学習、社会見学

と宿泊を伴う行事やサンゴの産卵観察会があります。体調を整え、楽しい思い出をつくりましょう。 

 

6月 1８日(水)歯科健診 

当日の朝は、ていねいに 

ブラッシングしましょう。 

☆保護者の方の声かけを  

よろしくお願いいたします。 

給食後の歯みがき用、歯ブラ

シのチェックもお願いします。 

【おしらせ】 

●今年度のスクールカウンセラー

（波平百合香：なみひらゆりか）先生

に 1年間お世話になります。6月は

４日に来校し、 子どもたちの面談を

行います。次回は、  7月 2日となっ

ています。保護者の相談にも対応し

ていただけますので、 希望される方

は、担任または養護教諭まで   

ご連絡ください。 

 

 

☆ うら面に続く   



 

 

 

 

 

 

 

 


